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POLYGRAPHIE VENTILATOIRE NOCTURNE

Effeciuéele 18 /12 2010 a domicile, Durée estimes © 453 minutes

Technique : Enregistrement nocturne | Flux bucco nasal (Canules nasales, thermistances
buccales), Sangles thoraco-abdominales, Oxymatrie ariérelle, Fréquence cardague,
Raonflament, Position. Appareill Embleita
Objectifs de I'examen : Recherche d'un syndrome d apnées du sammail
Historique clinique : Ronflement, apnées 7
1) RESPIRATION :

Apnées obstructives (nombre) ; 12 Apnées cenirales . [

Hypopnées (nombre) : 38 Apnées mixtes @ 1
Index Apnée — Hypopnée par heure . 6.7 IAH décubitus dorsal | 38,2

2) SATURATION en OXYGENE :
Saturation moyenne @ 94 1% Saturation minimale : 90,0%
Temps passé avec saturation <90 % . -%%

3) RONFLEMENT : % temps d'analyse : 1.3%

CONCLUSION :

- Syndrome d'apnées du sommeil minime, essentiellement positionnel.
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